
receta 

rollitos de pan francés
con fresa y crema de avellanas

preparación -ingredientes -
pan blanco de caja 
(sin orillas).

crema de avellanas.

1/3 taza de leche 
deslactosada santa 
clara.

*
*
*

fresas.

1 huevo.

vainilla y canela.*
*
*

mantequilla.

azúcar glass (opcional).

*
*

disfruta con devoción

aplana el pan.

unta crema de avellanas,
agrega fresas y enrolla. 

prepara la mezcla con huevo, vainilla,
canela y leche deslactosada santa clara.

pasa los rollitos por la mezcla y dóralos
con mantequilla hasta que esténcon mantequilla hasta que estén
doraditos y crujientes.
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ALIMÉNTATE SANAMENTE.
SANTA CLARA es una marca registrada de KOLACT, S.A.P.I de C.V. D.R. © KOLACT. S.A.P.I. de C.V. 2025.

*Por ser sin lactosa, fácil de digerir para los intolerantes a la lactosa.

por cris dacosta


